PUNKOSDI TERDHAJTASI IMAK

ELSO TERDHAJTASI IMA
Szerpap: Ismét és ismét térdethajtva kényorogjiink az Urhoz!
Nép: Uram irgalmazz!

A pap az oltar also lépcsojén térdelve veégzi a kévetkezo imakat, melyeket a nép is térdelve
hallgat.

Pap: Tisztasagos, szeplotelen, kezdetnélkiili, lathatatlan, felfoghatatlan,
kifiirkészhetetlen, valtozhatatlan, megmérhetetlen, tiirelmes Uristen! ki egyediil
orokéletii vagy, ki megkozelithetetlen vilagossagban lakozol, ki alkottad az eget,
a foldet, és a tengert és mind a benniiklevoket, ki mieldtt kéretnél, mindenkinek
megadod az 6 kivansagait: hozzad folyamodunk ¢€s kériink téged emberszeretd
Urunk! ki Atyja vagy a mi Udvozité Ur Jézus Krisztus Isteniinknek, aki is
érettlink emberekért és a mi tidvosséglinkért a mennyekbdl alaszallott,
megtestesiilt a Szentlélektdl és a dicséséges Istensziild s mindenkor sziiz
Mariatdl; ki elészor ugyan szavakkal tanitott, késébb pedig, midén megvaltasi
kinszenvedése bekovetkezett volna, tények altal adott nekiink, lealdzott, biinos
¢s ¢érdemetlen szolgaidnak példat, hogy f6- és térdhajtassal konyordgjlink
hozzad sajat biineinkért és a nép vétkeiért: dnmagad nagy irgalmassagu és
emberszeretd Isten! hallgass meg minket, amely napon hozzad esedeziink; de
kiilonosen most e mai Piinkdsd iinnepen, amelyen a mi Urunk Jézus Krisztus,
felmenvén el6bb a mennyekbe és neked Atyaisten jobbodra iilvén, tanitvanyai €s
szent apostolaira lekiildé a Szentlelket, ki is leszalla mindnydjukra, s mindny4jan
betelének az ¢ fogyhatatlan malasztjaval, s kiilonb6zd nyelveken hirdették a te
nagy dolgaidat és jovenddiének. Most tehat hallgass meg minket, kik hozzad
esedeziink ¢s emlékezz¢l meg rolunk aldzatos és blinds szolgaidrdl, szabaditsd
ki lelkeinket a fogsagbdl, sajat konyoriileted 1évén kdzbenjaro érettiink. Fogad;j
el minket, kik hozzad esdekliink és kidltjuk: Vétkeztiink! Hozzad vagyunk
utasitva a méhtdl fogva, mi Istenlink vagy te anyank méhétdl (Zsolt. 21, 11.).
Habar hitsagban enyésztek el napjaink, kivetkdztettiink segitségedbdl,
megfosztattunk minden mentségtél, mégis bizvan irgalmadban, kidltjuk: Ne
emlékezz¢l ifjasagunk vétkeirdl és tudatlansagairdl; €s minden titkos blineinktdl
tisztits meg minket. Ne vess el minket a vénség idején; midon megfogyatkozik
erénk, ne hagyj el minket. (Zsolt. 70, 9.) Miel6tt a foldbe visszatérnénk, méltass
minket a hozzad térésre és forditsd felénk a te jovoltodat és kegyelmedet. Mérd
0ssze a mi gonoszsagainkat a te irgalmaddal s vétkeink sokasadgéanak ellenébe



tedd te hatartalan kegyességedet. Tekints, Uram, szent magassagodbol a te
népedre, mely itt jelen vagyon, és varja a te bé malasztidat, latogass meg minket
a te jovoltodban, és szabadits meg az 6rdog zsarnoksagabol, erdsitsd életiinket a
te szent és isteni torvényeiddel, és allits hiiséges o6rangyalt néped mellé.
Mindnyéjunkat gyljts 0ssze a te orszagodba, engesztelddjél azok irant, akik
tebenned biznak, bocsdsd meg nekik €és nekiink minden blineinket, tisztits meg
minket a te Szentlelkednek ereje altal, és hiusitsd meg a gonosznak elleniink
iranyzott incselkedéseit.

Aldott vagy te Uristen! ki a nappalt megvilagositottad a napnak vilagaval és az
¢jszakat folviditottad a tliznek fényével, ki atélniink engedted a nap hosszat és
kozeledniink az ¢j kezdetéhez. Hallgasd meg a mi konydrgésiinket és minden
népedét, és bocsasd meg minden szandékosan vagy akaratlanul elkdvetett
vétkezéseinket; fogadd el esteli konyorgéseinket s kiildd le orokségedre
kegyelmed ¢és irgalmad sokasagat, bastydzz koriil minket szent angyalaiddal,
fegyverezz fel igazsagod fegyverével, végy koril igazsagoddal, 6rizz meg a te
hatalmaddal, szabadits meg minden veszedelemtdl, az ellenség minden
rosszakaratatol, és engedd, hogy a mai estét, a bekdvetkez6 éjszakaval egyiitt,
valamint életiinknek minden napjait is tokéletességben, szentiil, békeségben,
vétek, kisértés és képzelddés nélkiil eltdlthessiik, a szent Istensziilének ¢és a
kezdettdl fogva eldtted kedvességben allo minden szenteidnek konyorgései altal.

Folallanak, a szerpap folytatja: Oltalmazz... Legszentebb...

Pap: Mert te vagy, aki konyoériilsz rajtunk és iidvozitesz minket, Uristeniink, és
téged dicsoitiink, Atya és Fiu és Szentlélek, most és mindenkor s 6rokon 6rokke.

Nép. Amen.
Ekténia: Mondjuk mindnydjan...

II. TERDHAJTASI IMA
Szerpap: Ismét és ismét térdethajtva kényorogjiink az Urhoz!
Nép: Uram irgalmazz!
Letérdelnek.

Pap: Urunk jézus Krisztus mi Isteniink! ki a Szentlélek ajandékaban adtad
békédet az embereknek, s azt el nem vehetd 6rokség gyanant minden hivednek
jelenleg is adod; lathatolag pedig ezen malasztot tanitvanyaid és apostolaidnak
lekiildted, ajkaikat tiizes nyelvek altal megnyitvan, hogy altalok minden nemzet
sajat nyelvén megértse az igaz Isten ismeretét: mi is tehat mindnyéjan a



Szentlélek vildgaval megvildgosittattunk, a tévelybdl, mint so6tétségbdl
kiszabadittattunk, ¢és az ¢érzéki és tlizes nyelveknek szétosztasa és
természetfeletti miikddése altal a te hitedre tanittattunk €s megvilagosittattunk,
hogy téged az Atyaval és Szentlélekkel egy istenségben és erdben és hatalomban
Istennek valljunk.

Te ugyanis az Atydnak fénye, az 0 lényének és természetének egyenld, és
valtozhatatlan abréazatja és a bolcsesség €s kegyelemnek forrdsa vagy. Nyisd
meg az én blinds ajkaimat is, és tanits meg engem, hogyan, és miért kelljen
imadkoznom? mert te vagy, ki ismered a blindk sokasagat, de a te irgalmad
legy6zi ezeknek megmérhetetlenségét is. Mert ime félelemmel allok eldtted,
irgalmassagod tengerébe vetve kétségbeesésemet; kormanyozd életemet, ki az
Osszes teremtményeket bolcsességed kirnondhatlan és mindenhato igéivel
igazgatod. Te, ki biztos révpartja vagy a sz¢élvésztdl hanyatottaknak, ismertesd
meg velem az utat, melyen jarjak; add gondolataimnak bolcsességed lelkét;
arnyékozd cselekedeteimet félelmed lelkével, és az igazsag lelkét 0jitsd meg
belsé részeimben, és uralkodoi lélekkel erdsitsd meg elmémnek gyarldsagait,
hogy a te jo Lelked altal naponkint a hasznosra vezéreltetvén, képes legyek
parancsolataidat teljesiteni, s mindenkor megemlékezni a te dicsOséges ¢és
tetteinket vizsgalo jelenlétedrol.

Ne nézd el, hogy e vildg muland6 gyonyorei altal elcsabittassunk, hanem inkabb
erésits minket, hogy a mennyei kincsek élvezetét ohajtsuk; mert te mondad,
Uram, hogy amit a te nevedben kér valaki, azt a veled egyvaldsagu Istentdl, a te
Atyadtol akadalytalanul megnyeri; azért én is bilinds ember, Szentlelked
lejovetelekor a te josagod eldtt esedezem, teljesitsd kérelmeimet tidvoziilésemre.
Igen Uram, te vagy minden jotéteménynek bdkezli osztogatdja, ki disan
megadod a téled kérelmezetteket, te szanakozo és konyoriiletes vagy, ki vétek
nélkil lettél részese a mi testiinknek és engeszteld aldozat lettél a mi biineinkért,
ki kegyelmesen leereszkedel az eldtted térdhajtva konyorgékhéz. Add Uram
népednek irgalmadat, hallgass meg minket szent mennyedbdl, szentelj meg
minket idvozitd jobbodnak erejével, oltalmazz szarnyaid arnyékaival, ne vesd
meg kezeidnek miivét. Egyediil ellened vétkeztiink, de csakis egyediil neked
szolgalunk. Nem tudunk mas Istent imadni, sem mas Istenhez kezeinket
kiterjeszteni. Bocsasd meg vétkeinket, fogadd el térdhajtva mondott
imadsagainkat, nyujtsd mindny4junknak segédkezedet, s vedd kedvesen
konyorgéseinket mennyei tronod felé emelkedd illatos tomjénfiist gyanant!

Uram, Uram! Ki megszabaditottdl minket a nappal repiilé nyiltol, szabadits meg
a sotétben rank johetd minden veszedelemtdl is. Fogadd kezeink folemelését esti
aldozatul. M¢éltass minket, hogy szennyteleniil, blinoktdl tisztan érjiik el az &j



hatarat. Szabadits meg minden haborgatastol és félelemtdl, melyet az 6rdog rank
kiildhetné. Ajandékozd lelkiinknek a téredelmességet, elménknek az utolso itélet
napjan leendd megitéltetésének gondolatat. * Szegezd 4t félelmeddel testiinket
¢s sanyargasd tagjainkat, melyek foldiek, hogy almainkban is a te itéleteid
folotti nyugodt elmélkedés viditson fol benniinket. Tavolits el téliink minden
illetlen képzelddést és artalmas kivansagot. Kolts fel benniinket az imadkozas
idejére, hogy a hitben megerdsddjiink és parancsaid teljesitésében eléhaladjunk,

Folallanak, a szerpap folytatja: Oltalmazz... Legszentebb...

Pap: A te egysziilott Fiadnak kegyelme és josaga altal, kivel aldott vagy, a te
legszentebb, josagos és elevenitd Lelkeddel egyiitt most és mindenkor s 6rokon
orokkeé.

Neép: Amen.
Add Urunk, hogy ez estén...

1. TERDHAJTASI IMA
Szerpap: Ismét és ismét térdethajtva kényorogjiink az Urhoz!
Nép: Uram irgalmazz!
Letérdelnek.

Pap: Sziinteleniil csorgedezd, ¢éltetd s megszenteld forrds, az Atyaval 6roktol
fogva egylittmiikodd teremtd erd, Krisztus, Isteniink ki az emberi nem
tidvgondozasat legékesebben teljesitetted, ki a halal megoldozhatlan kotelékeit,
¢s a pokol reteszeit szétszaggattad, a gonosz szellemek sokasdgat pedig
legy6zted, ki érettiink artatlan ledletésre hoztad magad, és aldozatul adtad
legtisztabb testedet; ki ezen rettenetes és kifejezhetetlen aldozat altal nekiink
orok életet ajandékoztal, ki a poklokra leszallottal €s az 6rok zarakait széttorted,
¢s a mélységben iiloknek feljutast eszkozoltél, ki az alvilagban lako
leggonaszabb satant, isteni bolcsességli csalétekkel horogra ejtvén, az 6rok
homaly lancaival megkotozted, s végtelen hatalmu erdddel, a pokolra a
kiolthatatlan tlizbe bilincselted, ki az Atyanak legmagasztaltabb bdlcsessége
vagy, ki a gonosz altal zaklatottaknak nagy segit6je lettél, ki a sotétségben ¢és a
haldl arnyékaban {iloket megvildgositottad. Te az orok dicséség Ura! s a
legfelségesebb Atyanak kedves Fia, o6rok vildgossag orok vilagossagtol és
igazsagnak napja: hallgass meg minket, kik hozzad konyodrgiink és nyugtasd
meg szolgdidnak, a mi elhunyt atyaink, testvéreink, vérrokonaink és minden
hitfeleinknek lelkeit, akikr6l most megemléksziink; mert te wuralkodol
mindenekfelett, és a fold minden hatarait kezedben tartod. Mindenhat6 Ur,



atyaink Istene, irgalmassag Ura, a halandoknak és halhatatlanoknak, az egész
1étez6 €és ismét felosztd emberi természetnek alkotoja, az €letnek és haldlnak, e
vildgon valo lakasnak és mas vildgra vald koltozésnek intézdje, ki az €letnek
napjait €s a halalnak idejét megszabod, ki a pokolra kiildesz és visszahozasz, ki
erétlenségben lekotsz és erOben elbocsatasz, ki a jelent hasznosan intézed, és a
jovot célszeriien korméanyzod, ki a halal fulankja altal sebzetteket a feltamadas
reményével drvendezteted.

Mindeneknek Ura, a fold minden hatarainak és a messze tengeren levOknek
reménye, Udvozitd Isteniink! ki a piinkdsd iinnepének ezen nagy és iidvosséges
napjan, a szent, egyvalosagu, egylittesen 0©rok, osztatlan és vegyitetlen
Haromsagnak titkat nekiink kijelentetted, ¢és szent elevenitd Lelkednek
lejovetelét és megjelenését, tiizes nyelvek alakjaban szent apostolaidra
kiontotted, oket igaz hitlink 6rémhirdetdivé tetted, €s az igaz istentan valldinak
¢s hirdetdinek nyilvanitottad; ki ezen végso €s lidvosséges linnepen engeszteld
imainkat elfogadni méltoztattdl azokért is, akik az alvilagban letartdztatva
vannak, kecsegtetd reményt nyujtvan nekiink, hogy a letartottak fajdalmaira
enyhitést ¢és vigasztalast kiildesz: hallgass meg minket aldzatos és esdekld
fiaidat, és nyugtasd meg elhunyt szolgaidnak lelkét a vildgossag, kellem és
idiilés helyén, honnan eltavozott minden fajdalom, szomorasag és sohaj, és
helyezd el 6ket az igazak hajlékaiba, és méltasd 6rok békére és pihenésre; mert
nem a halottak dicsérmek téged, Uram, és nem az alvildgban levdk
magasztalnak, hanem mi ¢élok aldunk téged és esedeziink hozzad, engeszteld
imakat és aldozatokat mutatvan be neked az ¢ lelkiikért.

Nagy ¢s orok, szent és emberszeretd Isten! ki most is méltattal minket, hogy
csodaid dicséretére és magasztalasara, megkozelithetén dicséséged elott alljunk:
irgalmazz nekiink biinds szolgaidnak és adj malasztot, hogy téredelmes szivvel,
kevélység nélkiil ajanljunk fel neked haromszor szent dicséitést és halaadast
nagy ajandékidért, melyeket adtal és mindenkor adsz nekiink. Emlékezzél meg
Uram a mi gyarlosagunkrol és ne veszits el minket gonosz cselekedeteink altal;
hanem mutass hozzank, lealazottakhoz irgalmat, hogy a bilinnek sotétségét
elkeriilvén, az igazsag vilagossdgdban jarjunk, ¢és feloltvén a vildgossag
fegyvereit, a gonosznak minden armanyaitdl megdva maradjunk és mindezekért
bizalommal dicséitiink téged, az egyediil igaz €s emberszeretd Istent.

Mert valdban igaz ¢és nagy a te titkod mindenhaté Urunk! melyszerint
teremtményeid egy idére feloszlasnak indulnak, és ismét Osszeallittatnak és
megnyugvasban részesittetnek. Halat adunk neked mindezekért, mert e vildgra
valo sziiletésiink, mint pedig kimualasunkért, melyek csalhatlan igéretednél fogva
feltimadasunk és végnélkiili életliink reményét biztositjdk, melyeket is masodik



megjelenésedkor elnyerni 6hajtunk; mert te vagy a mi feltamadasunk szerzdje,
cselekedeteink részrehajlatlan birdja és megjutalmaztatasunk kegyteljes Ura, ki
legnagyobb leereszkedéshdl, hozzank hasonlé mddon testben és vérben részes
lévén ¢és a mi eltdvolithatatlan szenvedéseinket kegyesen elvallalvan,
szandékosan kiallottad a megkisértést is; s amiben megkisértetvén magad
szenvedtél, abban nekiink a megkisértetteknek, igéreted szerint, segitdnk lettél s
ezaltal a te isteni sérthetetlenséged részeseivé avattal benniinket.

Fogadd el Uristen! a mi kérésiink és konyorgésiinket és nyugtasd meg
mindenkinek elhunyt atyjat és anyjat, testvéreit €s gyermekeit, vérszerinti és
fajrokonait, és a feltimadas és orokélet reményében téliink elkoltézott minden
lelket, sorozd szellemeiket és neveiket az élet konyvébe, Abraham, Izsadk és
Jékob kebelébe, az ¢l6k hondba, mennyek orszdgaba, a gyonyoriiség
paradicsomaba, fényld angyalaid altal mindnydajokat szent hajlékaidba vezetvén;
¢s tamaszd fel testiinket is a nagy napon, melyet szent és csalhatatlan igéreted
szerint meghataroztal. Tehat Uram! a mi kikoltézkodésiink a testbdl és hozzad,
Istentinkh6z valé jarulasunk a te szolgaidra nézve nem halal, hanem
athelyeztetés a keseriikb6l a jobbakra és édesebbekre, a megnyugtatisra és
oromre.

Es ha vétettiink is ellened, légy irgalmas nekiink és nékik is; mert senki sem
tiszta eltted a blintdl, hacsak egy napig is tart az élete: csak te Urunk Jézus
Krisztus! egyediil te voltal vétek nélkiil a foldon, ki altal mi is mindnyéjan
kegyelmet és blineink bocsanatat reméljiik. Azért, mint josagos €s emberszeretd
Isten enyhitsd, engedd el és bocsasd meg minden szdndékos és nem szandékos
blineinket, melyeket tudva vagy nem tudva, nyilvan vagy titokban, cselekedettel,
gondolattal vagy szdval, tarsalkodasunk vagy eljardsainkban elkovettiink, €s az
eltavozottaknak adj szabadulast és enyhiiletet; minket pedig kik itt jelen
vagyunk, aldj meg, jo és csendes kimuldst ajaindékozvan nekiink és minden
népnek, és rettenté megjelenésedkor nyisd meg nekiink emberszeretd irgalmas
kebledet €s méltass benniinket a te mennyorszagadra.

Folséges nagy Isten, halhatatlansagnak egyediili birtokosa, ki megkozelithetetlen
fényarban ¢lsz, ki minden teremtményt bolcsen alkottdl, ki hatart vontal a
vildgossag és sotétség kozott, a napot a nappal pompdjara, a holdat és csillagokat
az ¢ diszére rendelted, ki benniinket biinosoket is, méltokka tettél, hogy
hitvallasunkkal szined el6tt a jelen orakban is megjelenjiink s neked esti
dicséitést mondjunk; — magad Emberszeretd, bocsasd imadsagunkat
tomjénfiistként szined elé s fogadd el azt, mint illatdldozatot. Add meg nekiink,
hogy mai napunk és kozelgd ¢&jszakank békességes legyen. Vértezz fol
benniinket a vilagossag fegyverzetével. Szabadits meg az ¢éjjeli félelemtdl s



minden bajtél, mi a s6tétségben rank johetne. Engedd, hogy az alom, melyet
erétlenségeink kipihenésére ajandékoztal nekiink, minden 6rddgi képzelgéstol
mentes legyen; ugy Uralkodonk, javaknak osztogatdja, hogy még ¢jjeli
nyugvohelyiinkdn is toredelemmel emlékezziink meg a te nevedrdl, és
parancsaid tanulsagaitol folvilagositva lelki 6rommel keljiink fol josagodat
dicsditeni, konyorgéseket €s esedezéseket mutatva be a te josziviiségednek ugy
sajat blneinkért, mint az egész népéért, hogy a szent Istenszild imaiért
irgalommal tekints rajuk.

Folallanak, a szerpap folytatja: Oltalmazz... Legszentebb...

Pap: Mert te vagy lelkiink ¢€s testiink nyugalma ¢és téged dicséitiink, Atya és Fia
¢s Szentlélek, most és mindenkor s 6rokon orokkeé.

Neép: Amen.



